Psychiatrische Diagnosen als
Sicherheitsrisiko”

Stigmatisierung, Echtzeitiberwachung und Repression gehen Hand in Hand

von Reza Schwarz

Ende Juni schlug ein Video des offiziellen Accounts der
CDU-Landtagsfraktion in Hessen hohe Wellen: Der Arzt
und langjéhrige CDU-Abgeordnete des hessischen Land-
tags Dr. Ralf-Norbert Bartelt sagte in einem 30-sekiindi-
gen Video: ,,Es gibt Menschen, die sind schwer psychia-
trisch erkrankt. Sie sind eine Gefahr fiir sich selbst und
die Gemeinschaft. Da miissen wir vom Staat etwas tun.
Deswegen bringen wir einen Gesetzentwurf ein, der vor-
sieht, dass diese Personen den Ordnungsbehoérden gemel-
det werden miissen. Zusammengefasst: Es geht um den
Schutz der betroffenen Menschen und der Gemein-
schaft.“! Als es fiir diese AuRerungen viel 6ffentliche Kri-
tik hagelte, ruderte Bartelt etwas zuriick und sagte, dass er
so ein Video nicht mehr machen wiirde, so ein ,,komple-
xer Sachverhalt“ sich in 25 Sekunden schlecht darstellen
lieBe und es sich ja lediglich um ,,Einzelfdlle“ handeln
wiirde. Durch eine bessere Uberwachung dieser Personen
sollen Amokldufe und Gewalttaten wie in Aschaffenburg
oder Magdeburg effektiver verhindert werden kénnen.?
Die CDU scheint sich hier offensichtlich wieder eines alt-
bekannten, gut erprobten Musters zu bedienen: Minder-
heit auswéhlen, Feindbild konstruieren und anschliefend
die RepressionsmafBnahmen Stiick fiir Stiick hochschrau-
ben aus ,,Sicherheitsgriinden®.

Ungeniert instrumentalisiert wurde hierfiir beispiels-
weise der Anschlag in Magdeburg auf einen Weihnachts-
markt am 20. Dezember 2024, bei dem der damals als
Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie arbeitende
Taleb A. mit einem Mietfahrzeug durch eine Menschen-
menge raste, dabei sechs Menschen tétete und 329 zum
Teil schwer verletzte.> Noch am selben Tag verbreiteten
bekannte rechtsextreme Influencer wie Martin Sellner
(Identitdre Bewegung), Naomi Seibt und Markus Krall
gezielt Desinformationen, etwa, dass es sich bei dem Ta-
ter um einen syrischen Gefliichteten handele, er Hamas
Anhénger sei und die Tat islamistisch motiviert gewesen
sei. Obwohl sich innerhalb kiirzester Zeit herausstellte,
dass Taleb A. viele extrem rechte und islamfeindliche In-
halte auf seinen Social-Media-Profilen teilte, offen sehr
eindeutig mit der AfD sympathisierte* und sogar der Pra-
sident des Thiiringer Verfassungsschutzes, Stephan Kra-
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mer, vier Tage spéter von ,,gewachsene[r] Radikalisierung
mit Extremismusbeziigen nach rechts“> spricht, entwi-
ckelte sich die Debatte in eine ganz andere Richtung.

Stigmatisierung und Stilisierung

Zehn Tage nach dem Anschlag, am 30. Dezember 2024,
fithrte der Deutschlandfunk ein Interview mit dem CDU-
Generalsekretdr Carsten Linnemann. Gleich in seinem
ersten Satz forderte er, dass es nicht nur Register fiir Isla-
misten und Rechtsextremisten geben sollte, sondern auch
fiir ,,psychisch kranke Gewalttédter”, und die Behorden in
Zukunft mehr Befugnisse brauchten, um sich besser mit
psychiatrischen Kliniken, Fachérzten und -édrztinnen, so-
wie Psychotherapeut*innen austauschen zu kénnen. Die-
se vor allem auch in Anbetracht der deutschen Geschichte
hochgradig problematische AuBerung wurde von der
Journalistin im weiteren Verlauf des Interviews nicht kri-
tisch hinterfragt, sondern einfach unkommentiert als Mei-
nungsduBerung stehengelassen.® Die angeblich vorhande-
ne psychische Erkrankung des Téters und seine Migrati-
onsgeschichte wurden in den Vordergrund gestellt, nicht
seine rechtsextremen Motive, wozu zum Beispiel der
Hass auf syrische Gefliichtete und die beliebte Verschwo-
rungserzahlung vom ,,groen Austausch*’ zdhlen. Nach
Linnemanns AufRerung in diesem Interview gab es durch-
aus offentliche Kritik, zum Beispiel von der Deutschen
Depressionsliga, dem Landesverband der LINKEN in
Rheinland-Pfalz, der Nachrichtenplattform tiber tagesak-
tuelle Entwicklungen in der Behindertenpolitik kobinet-
Nachrichten, sowie auf verschiedenen Social-Media-
Plattformen.® Selbst die alles andere als psychiatriekriti-
sche Fachgesellschaft ,,Deutsche Gesellschaft fiir Psych-
iatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und Nerven-
heilkunde“ (DGPPN) betont in einer Pressemitteilung
diesbeziiglich, dass solche Register gefédhrlich sind, zur
weiteren Stigmatisierung von Menschen mit psychischen
Erkrankungen beitragen und Betroffene nicht wesentlich
gewalttdtiger sind als Nicht-Betroffene. Dass aber mog-
lichst friihe psychiatrische Interventionen als ,,Allrounder
Losung® fiir psychisches Leiden und Pravention fiir frem-

9P 3UIJUO-IWIMMM ‘SZ0Z JaqUWIaZaQ ‘€T JONIPSny-IIAll


https://www.instagram.com/reel/DLXme3-tjhp/?utm_source=ig_embed
https://www.instagram.com/reel/DLXme3-tjhp/?utm_source=ig_embed
https://www.hessenschau.de/politik/menschenverachtend-cdu-video-ueber-psychisch-kranke-erntet-entsetzte-reaktionen-v1,cdu-shitstorm-100.html
https://www.mdr.de/nachrichten/sachsen-anhalt/magdeburg/magdeburg/gutachten-anschlag-weihnachtsmarkt-taleb-a-fahrzeug-104.html
https://www.mdr.de/nachrichten/sachsen-anhalt/magdeburg/magdeburg/gutachten-anschlag-weihnachtsmarkt-taleb-a-fahrzeug-104.html
https://www.br.de/nachrichten/deutschland-welt/faktenfuchs-wie-rechtsextreme-die-tat-von-magdeburg-umdeuten,UXmwZzV
https://www.zdfheute.de/politik/deutschland/magdeburg-anschlag-thueringer-verfassungsschutz-taeter-rechtsextrem-100.html
https://www.zdfheute.de/politik/deutschland/magdeburg-anschlag-thueringer-verfassungsschutz-taeter-rechtsextrem-100.html
https://www.deutschlandfunk.de/debatte-um-ausweisungsrecht-interview-carsten-linnemann-cdu-generalsekretaer-dlf-7b43985c-100.html
https://www.mdr.de/nachrichten/sachsen-anhalt/magdeburg/interview-taeter-anhaenger-globaler-digitaler-rechtsextremismus-100.html
https://www.mdr.de/nachrichten/sachsen-anhalt/magdeburg/interview-taeter-anhaenger-globaler-digitaler-rechtsextremismus-100.html
https://depressionsliga.de/news/stellungnahme-cdu-generalsekretaer-linnemann-fordert-register-fuer-psychisch-kranke-ein-gefaehrlicher-vorschlag/
https://depressionsliga.de/news/stellungnahme-cdu-generalsekretaer-linnemann-fordert-register-fuer-psychisch-kranke-ein-gefaehrlicher-vorschlag/
https://www.dielinke-rhlp.de/die-linke/presse/pressemitteilungen-des-landesverbandes/detail/default-8b102f8b1567902eb358741004d045e2/
https://www.dielinke-rhlp.de/die-linke/presse/pressemitteilungen-des-landesverbandes/detail/default-8b102f8b1567902eb358741004d045e2/
https://kobinet-nachrichten.org/2025/01/03/kritik-an-vorschlag-zu-einem-register-psychisch-auffaelliger-menschen/
https://kobinet-nachrichten.org/2025/01/03/kritik-an-vorschlag-zu-einem-register-psychisch-auffaelliger-menschen/
https://www.dgppn.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilungen-2025/kein-zentralregister-fuer-menschen-mit-psychischen-erkrankungen.html
https://www.dgppn.de/presse/pressemitteilungen/pressemitteilungen-2025/kein-zentralregister-fuer-menschen-mit-psychischen-erkrankungen.html

daggressives Verhalten angepriesen werden® und nicht die
Uberwindung von leidbringenden gesellschaftlichen Um-
stdnden, war zwar zu erwarten, geht natiirlich aber weit an
der ,,Losung des Problems* vorbei. Dennoch muss Men-
schen, die sich in psycho-sozialen Notlagen befinden,
schnell, barrierearm, diskriminierungsfrei und auf Augen-
hohe geholfen werden konnen. Beispiele fiir wirksame,
selbstbestimmte und antipsychiatrische Moglichkeiten,
von denen es in Deutschland leider nur sehr wenige gibt,
sind sogenannte Weglaufhéuser, in denen Menschen indi-
viduelle Unterstiitzung finden, wenn sie von Wohnungs-
losigkeit betroffen oder bedroht sind und sich auRerdem
in einem psychischen Krisenzustand befinden.'” Diese
Hé&user werden tiberwiegend aus der Sozialhilfe, welche
im Zwolften Sozialgesetzbuch (SGB XII) im achten Ka-
pitel ,Hilfe zur Uberwindung besonderer sozialer
Schwierigkeiten“ geregelt ist, finanziert."! Wie lange die-
se Basisfinanzierung fiir Leistungsangebote der kritischen
Sozialarbeit bei einem so weitreichenden Sozialabbau zu-
gunsten von Aufriistungszielen von mindestens 5% BIP'2
noch erhalten bleiben kann, ist ungewiss.

Viele MaBnahmen, kaum offentlicher Aufschrei

Carsten Linnemanns Forderung nach einer zentralen Er-
fassung fiir ,,psychisch erkrankte Gewalttédter”, war keine
ibertriebene Einzelforderung eines CDU Hardliners in ei-
nem morgendlichen Telefoninterview, sondern spiegelte
lediglich die Haltung der Stdandigen Innenministerkonfe-
renz (IMK) wider: Weil in der ,jiingsten Vergangenheit
oftmals Personen mit psychischen Auffélligkeiten als Ta-
ter in Erscheinung getreten sind [...], miissen personenbe-
zogene Verhaltensmuster und potentielle Risiken recht-
zeitig erkannt, analysiert und bewertet werden. Die IMK
ist sich einig, dass es hierzu eines gezielten und ganzheit-
lichen Ansatzes bedarf und eine bundesweite Vernetzung
der Erkenntnisse zwischen Sicherheits-, Gesundheits-,
Waffen- und ggf. Ausldnderbehorden sichergestellt sein
muss. [...] Um ausreichende Handlungsmoglichkeiten fiir
eine wirksame Gefahrenabwehr sicherzustellen, ist zu
priifen, wie die bestehenden rechtlichen Mdoglichkeiten
insbesondere nach den Psychisch-Kranken-Gesetzen
(PsychKGen) der Ldnder angepasst bzw. erweitert wer-
den konnen. Dartiber hinaus ist zu priifen, wie den Sicher-
heitsbehorden ein Zugriff auf gefahrdungsrelevante Er-
kenntnisse zu psychisch Erkrankten bzw. eine Abfrage
dieser Informationen ermoglicht werden kann.“!

Dieser Beschluss von Ende Januar, der Patient*innen-
und allgemeine Menschenrechte bis zur Unkenntlichkeit
zerstort, blieb weitestgehend unbeachtet. Dies fiihrte
hochstwahrscheinlich auch dazu, dass Ende Mai Ham-
burgs SPD Gesundheitssenatorin Melanie Schlotzhauer
auf der Gesundheitsministerkonferenz die mangelnden
Befugnisse der Sicherheitsbehtérden beklagen konnte und
die Innenministerkonferenz schlieflich im Juni das ,,Inte-
grierte Risikomanagement durch Gesundheits- und Aus-
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landerbehérden” verabschieden konnte. Statt Menschen
ohne Gewalt und Repression zu helfen, werden sie als rei-
nes ,,Gefahrenpotential“ gehandelt und somit unter Gene-
ralverdacht gestellt. Noch schlimmer jedoch ist, dass die-
ser Beschluss nun auch endgiiltig die Ambulante Zwangs-
behandlung, moglichst auf Bundesebene, verankern
mochte. Die Einnahme von Psychopharmaka (z.B. Neu-
roleptika, Selektive-Serotonin-Wiederaufnahmehemmer
(SSRIs) etc.) soll als ,rechtliche Verpflichtung einge-
fiihrt“ werden, ,,mit dem Ziel, dass Patienten bei der Ent-
lassung die Auflage erhalten, ihre Medikamente taglich
unter Aufsicht einzunehmen“.'* Bereits Ende 2023 gab es
im baden-wiirttembergischen Zwiefalten eine ,,Ethikta-
gung zur Ambulanten Behandlungsweisung®, initiiert
durch das Zentrum fiir Psychiatrie (zfp) Stidwiirttemberg.
Hier durften vor allem é&rztliche Direktoren, Geschifts-
filhrer von (sozial)-psychiatrischen Einrichtungen oder
sogar auch Landesgerichtsprasidenten zu Wort kommen,
die vor allem fiir die Einfiihrung der Ambulanten
Zwangsbehandlung zur ,,Verhinderung von Leid und
selbst- oder fremdaggressive[m] Verhalten“ warben. Kri-
tische Gegenpositionen von Betroffenen selbst, wie vom
Landesverband Psychiatrieerfahrener Baden-Wiirttem-
berg, waren zwar durchaus auch vertreten, jedoch rein
verhéltnisméaRig eher unterlegen.'

Die drohende Ausweitung der totalen Institution
Psychiatrie in den privaten Bereich der Betroffenen hin-
ein tritt auch die Behindertenrechtskonvention (UN-
BRK), die Deutschland 2009 selbst ratifiziert hat, mal
wieder mit Fiien. In einer Staatenpriifung Deutschlands
hinsichtlich der Umsetzung der Behindertenrechtskon-
vention kritisierte die UN 2023, dass die BRD an men-
schenrechtsverletzenden Praktiken wie ,,der Verwendung
von physischen und chemischen Beschrankungen, Isolati-
onsmafnahmen und anderen schiddlichen Praktiken, ins-
besondere in Pflege- und Integrationshilfeeinrichtungen
sowie anderen Einrichtungen, psychiatrischen Einrich-
tungen und forensischen psychiatrischen Einrichtungen*
festhalt.'

Kriminalisierung Betroffener auf Hochtouren

Anfang Juli 2025 wurde bekannt, dass das hessische Lan-
deskriminalamt Daten von iiber 1.600 Menschen ausge-
wertet hat, bei denen in der Datenbank der Marker fiir
»Psychische- und Verhaltensstorung” (PSYV) gesetzt
wurde. Laut einem Bericht von netzpolitik.org schreibt
das hessische Innenministerium auf Anfrage, dass die
Taskforce die Datensdtze der betroffenen Personen hin-
sichtlich einer , bestehende[n] Gefahr® oder eines , beste-
hende[n] Risiko[s] zur Begehung einer schweren Gewalt-
tat“ bewertet hat. Dabei wurde betont, dass es sich um
Personen handelt, die ,,bereits polizeilich in Erscheinung
getreten® sind und bei denen ,,eine &rztlich attestierte psy-
chische Erkrankung“ vorliege.!” Wenn Menschen als
schuldunfihig nach §18-21 StGB'® eingestuft oder nach
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dem hessischen Psychisch-Kranken-Hilfe-Gesetz (Psy-
chKHG)" zwangsweise untergebracht wurden, landeten
sie in der Datenbank. Personen mit zusétzlichen Markern
wie ,gewaltaffin, suizidal, gewaltanwendend, psycho-
tisch, wahnhaft, substanzmissbrauchend® oder wenn Dro-
hungen gegen andere ausgesprochen wurden, standen be-
sonders im Fokus.

Mehr als jede*r dritte Deutsche im Erwachsenenalter
hat in seinem Leben bisher mindestens eine dokumentier-
te psychiatrische Diagnose erhalten, Tendenz steigend.*
Die Mitglieder der Taskforce beim hessischen Landeskri-
minalamt hétten eine grundlegende Expertise in der Bear-
beitung von Gefahrdungssachverhalten und ,,Erfahrungs-
wissen im Umgang mit psychisch auffélligen Personen®.
In der Mitteilung wurde auch betont, dass Hessen schon
seit Jahren das ,polizeiliche Bedrohungsmanagement*
bei Personen, ,,von welchen konkrete Gefahren fiir andere
Personen oder fiir die Allgemeinheit ausgehen, anwen-
det. Bewertungsvorlagen, mit denen die fallbezogenen
Einschdtzungen beziiglich Gewalt- und Risikopotential
kriteriengeleitet vorgenommen werden sollen, wurden
ebenfalls entwickelt. Falls bei ausgewerteten Personen
davon ausgegangen wird, dass sie bald womdglich
schwere Gewalttaten begehen koénnten, sollen andere In-
stitutionen informiert werden, damit diese auch aktiv wer-
den konnen. Gegebenenfalls sind auch ,,Gefdhrder*in-
nenansprachen“ denkbar, sowie das Verhdngen von An-
nahrungs-, Kontakt- und Aufenthaltsverboten, Observati-
onen und Ingewahrsamnahmen. Nach der Abarbeitung
der 1.600 Personen mit dem Marker ,,PSYV* soll die
Taskforce aufgelost und in die Regelorganisation tiber-
fithrt werden. Die Auswertung der Daten von Betroffenen
soll also noch weiter gehen ...

Mégliche Szenarien in der Zukunft
Laut Einschédtzungen von netzpolitik.org kdnnen die Da-

ten von Betroffenen zukiinftig in das Datenanalysesystem
der hessischen Polizei , Hessendata“ iiberfiihrt werden,
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welches auf der Gotham Software von Palantir basiert.
Die Nutzung von Gotham bei der Polizei soll dazu dienen,
z.B. den Standort, Kontakte (z.B. Anrufe, Nachrichten
etc.), Datensédtze bei anderen Behorden (z.B. Auslénder-
behorden), Bewegungs- und Verhaltensprofile, sowie In-
halte auf sozialen Netzwerken fallspezifisch zusammen-
zufiihren und ,,schwere Straftaten zu verhindern®. Eine
Form von visualisierter und KlI-gestiitzter Echtzeitiiber-
wachung, die auch als ,,Predictive policing” (dt.: Vorher-
sagende Polizeiarbeit) bezeichnet wird. Diese automati-
sierte Datenauswertung, auch Data-Mining genannt, ver-
letzt grundlegende Daten- und Personlichkeitsrechte und
wurde 2023 am Bundesverfassungsgericht in einem
Grundsatzurteil fiir verfassungswidrig erklart.?! Das Hes-
sische Landespolizeigesetz (Hessisches Sicherheits- und
Ordnungsgesetz HSOG), wurde trotzdem diesbeziiglich
nur geringfiigig novelliert und ermoglicht weiterhin Big-
Data-Analysen, auch von véllig unbeteiligten Men-
schen.” In den USA wird Palantir-Software vor allem ge-
nutzt, um Migrationsbewegungen zu kontrollieren und
der Abschiebeeinheit der Immigration and Customs En-
forcement (ICE) die Arbeit zu erleichtern. Palantirs CEO,
der promovierte Sozialphilosoph Alex Karp, sprach auch
davon, das Ziel zu verfolgen, ,,Amerika todlicher zu ma-
chen®.?® All diese hochgradig bedenklichen Fakten und
AuRerungen beziiglich dieses Cybersicherheitsgiganten
aus den USA trugen leider nicht dazu bei, dass Deutsch-
land sich von der Nutzung abschrecken lie. Neben Hes-
sen, Bayern und Nordrhein-Westphalen unterzeichnete
Baden-Wiirttemberg voreilig einen millionenschweren
fiinfjahrigen Nutzungsvertrag fiir Palantir-Software, je-
doch ohne davor eine rechtliche Grundlage fiir die Er-
laubnis der Nutzung geschaffen zu haben.*

Wie geht es weiter?
Am 26. Juni 2025 fand die erste Lesung und Beratung zur

Novellierung des Hessischen PsychKGH im Landtag
statt, die von der Regierungskoalition aus CDU und SPD


https://www.rv.hessenrecht.hessen.de/bshe/document/jlr-PsychKGHEpG3
https://www.rv.hessenrecht.hessen.de/bshe/document/jlr-PsychKGHEpG3
https://www.gbe.rki.de/DE/Themen/Gesundheitszustand/PsychischeStoerungen/PsychischeStoerungenInsgesamt/PsychischeStoerungenAdministrativePraevalenz/psychischeStoerungenAdminPraevalenz_node.html?darstellung=0&kennzahl=1&zeit=2023&geschlecht=0&standardisierung=0
https://www.bundesverfassungsgericht.de/SharedDocs/Entscheidungen/DE/2023/02/rs20230216_1bvr154719.html
https://www.bundesverfassungsgericht.de/SharedDocs/Entscheidungen/DE/2023/02/rs20230216_1bvr154719.html
https://freiheitsrechte.org/ueber-die-gff/presse/pressemitteilungen-der-gesellschaft-fur-freiheitsrechte/pm-vb-big-data-analyse
https://freiheitsrechte.org/ueber-die-gff/presse/pressemitteilungen-der-gesellschaft-fur-freiheitsrechte/pm-vb-big-data-analyse
https://www.derstandard.de/story/3000000275515/palantir-und-die-unsichtbare-macht-der-daten
https://www.derstandard.de/story/3000000275515/palantir-und-die-unsichtbare-macht-der-daten
https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/palantir-software-hohe-kosten-drohen-100.html
https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/palantir-software-hohe-kosten-drohen-100.html

eingebracht wurde. Ein Schwerpunkt der Novellierung
soll vor allem die Meldung von Personen an Polizei- und
Ordnungsbehorden sein, die aus der Psychiatrie entlassen
wurden, deren Aufenthalt mit Fremdgefahrdung begriin-
det wurde und bei denen ,,bei Entlassung weiterhin aus
medizinischer Sicht eine Gefahr fiir Dritte bestehen kénn-
te. Dieser Informationsaustausch dient dem Schutz der
Bevolkerung und zugleich dem Wohl der Betroffenen, die
bei Bedarf erneut Unterstiitzung erhalten sollen.“?> Inter-
essante Fragestellungen hierbei konnten sein: Was wird
als ,,Gefahr fiir Dritte“ eingestuft und wer genau féllt
letztendlich diese Entscheidung?

Am 3. September tagte der gesundheits- und familien-
politische Ausschuss (GFA) des Hessischen Landtags und
behandelte vor allem die o6ffentliche Kritik. Die SPD-
Fraktion Hessen, vertreten durch Dr. Daniela Sommer,
bezeichnete die drohende Einfiithrung von Registern und
Listen iiber Betroffene, die z.B. Carsten Linnemann 6f-
fentlich gefordert und die stindige Innenministerkonfe-
renz zunehmend forciert hatte, als Unterstellungen, die
»schlichtweg falsch“ seien. Ohnehin stelle dies ,keine
Verschérfung der Mitteilungspflichten dar, sondern pré-
zisiere lediglich ,bereits bestehende Verfahren, ohne die
Rechte der Betroffenen zu beeintrachtigen®.?

Ein kleiner Lichtblick inmitten dieser diisteren Debatten
war der erste ,,Mad Pride Day 2025“ in ganz Siiddeutsch-
land am 11. Oktober 2025 in Stuttgart. Viele Menschen
mit Psychiatrie-Erfahrung zogen ,fiir ein Morgen ohne
Stigma“ laut und bunt durch die Strafen.?” Auf den Zwi-
schenkundgebungen gab es zahlreiche Berichte tiber Leid,
welches oft durch jahrelange Gewalt von Angehérigen ver-
ursacht wurde. Einige berichteten auch von Diskriminie-
rungserfahrungen, weil sie eine Migrationsgeschichte ha-
ben oder machten deutlich, dass die Polizei oft gewalttdtig
mit Menschen in psycho-sozialen Notlagen umgeht, sowie
dass immer mehr Menschen in diesen durch Polizeibeam-
t*innen getotet werden. Im Jahr 2024 gab es mit 17 Men-
schen, die in Deutschland offiziell als Polizeitote galten,
sogar einen neuen Jahrhunderthdchststand.?®
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